Scalata del carro degli Del

KamerViaggi

Via Antonio FONTANESI, 2 KamerViaggl
Bologna, Italia

Destinazione Durata Prezzo
Camerun 5 giorni, 4 notti 1000€ a persona
Descrizione

Il Monte Camerun ¢ la piu alta cima del Camerun e dell’Africa Centrale, e anche un vulcano
attivo. B’ situato a qualche chilometro dall’Atlantico e culmina a 4100 metri. La sua scalata
necessita di una buona preparazione fisica. Ogni anno, degli sportivi provenienti da tutto il
mondo si sfidano nella sua scalata nella gara denominata “Corsa della speranza” che si
organizza nel mese di febbraio; un challenge riservato ai piu tenaci. ILa temperatura in cima
spesso scende al di sotto di 0°.

[tinerario

1° Giorno: Arrivo in Camerun (Douala)

Accoglienza dalla nostra squadra in aecroporto e partenza per 1’albergo.
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2° Giorno: Douala — Limbé — Buea

Colazione e partenza per Limbé, dove sara possibile ammirare le tracce dell’ultima
eruzione del vulcano avvenuta nel 1999, e il giardino botanico. Pranzo a Limbé e partenza per
Buea. Pernottamento in albergo, incontro per prepararsi alla scalata, cena libera.

3° Giorno: Scalata del Monte Camerun

Colazione in albergo e partenza per il monte. Pranzo e cena in campeggio

4° Giorno: Cima del Monte Camerun
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cena.

Colazione in campeggio, e proseguimento della scalata. Ritorno in albergo in serata per

5° Giorno: Buea — Douala

Colazione a Buea e visita dei monumenti storici della citta. Si potranno ammirare la

fontana di Bismark, il monumento per 1 50 anni della riunificazione del Camerun e tante altre
attrazioni che offre la citta. Partenza per Douala, Shopping nel centro artigianale di
Bonapriso. Partenza per acroporto in serata.

Informazioni

La tariffa comprende:

Alloggio i camere doppie in alberghi stellati (2,3,4 stelle) e nei vari campeggi.
Colazione, pranzo, cena tutti i giorni del soggiorno

Attivita in programma

Trasporto per tutto il soggiorno

Staff, Autista, guida turistica e guide locali

Pedaggi stradali

La tariffa non comprende:

Voli da-verso il Cameroun

Spese per il passaporto e visto d’ingresso in Camerun

Tassa aeroportuale

Assicurazione malattia, assicurazione bagagli, altre assicurazioni personali
Bevande, spese personali,mance

Diritti di fotografare ove previsto

Suplemento camera singola

Extras
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Ascension du Char des Dieux

KamerViaggi

Via Antonio FONTANESI, 2 KamerViaggl
Bologna, Italia

Destination Durée Prix
Cameroun 5 jours, 4 nuits 1000€ par personne
Description

Le Mont-Cameroun, ancien volcan encore en activité, est le plus haut sommet du Cameroun
et d’Afrique Centrale. 11 est situé a quelques kilometres de I'Atlantique et culmine a 4100
metres. Son ascension nécessite une bonne condition physique. Chaque année, des sportifs
venus du monde entier, a travers la Course de ’Espoir organisée au mois de février, viennent
s’essayer dans cette ascension; un challenge réservé aux plus tenaces. L.a Température au
sommet descend parfois en dessous de 0°

ltinéraire

Jour 1: Arrivée au Cameroun (Douala)

Accueil a Paéroport par notre équipe et transfert a ’hotel. Soirée libre.

]our 2: Douala — Limbé — Buea

Départ pour Limbe apres le petit déjeuner, visite des laves de la derni¢re éruption
volcanique de 1999 et du jardin botanique. Déjeuner et départ pour Buea. Installation dans un
hoétel de Buea. Réunion préparatoire pour I'ascension. Diner, soirée libre et nuit..

]our 3: Ascension du Mont Cameroun
Petit déjeuner et départ pour I'ascension du « char des dieux », haut de 4100m.

Diner pique-nique sous tente.

]our 4: Découverte du sommet du Mont Cameroun

Page: 3 of 4



Petit déjeuner pique-nique et continuation ascension vers le sommet du Mont (4000m

env.), retour sur Buea, installation a ’hotel. Diner, soirée libre et nuit.

]our 5: Buea — Douala

Petit déjeuner et visite de quelques monuments historiques de la ville, la Fontaine de

Bismark, le monument du cinquantenaire de la réunification du Cameroun. Départ pour
Douala, dernier achat souvenir au marché artisanal de Bonapriso. Transfert a 'aéroport
international de Douala en soirée, formalités d’embarquement et envol pour 'Europe.

Informations

Nos tarifs comprennent:

Logement et pension complete dans des chambres double ou triple dans les hotels et campements.
Petit dé¢jeuner, déjeuner et diner tous les jours.

Activités programmées.

Transport durant tout le séjour et taxes aéroportuaires pour les vols internes.

Personnel, chauffeur, guide touristique et guides locales.

Péages routiers.

Nos tarifs ne comprennent pas:

Vols de départ et d’arrivée au Cameroun et éventuelles taxes aéroportuaires.
Frais de passeport et d’obtention du visa d’entrée au Cameroun.

Assurance maladie, assurance bagages, autres assurances personnelles.
Boissons, dépenses personnelles et pourboires.

Droits de photographie ou prévus.

Supplément single.

Extras
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